KINH NGHI EM LAM NGHIEN C UU KHOA HOQC
Than chao tit cd cac en sinh vién,

Viéc tham gia vao 6t dé tai nghién ¢u khoa loc (NCKH) déi véi sinh vién khi cony
truong la ndt viéc rat bd ich va ngay cang dugc nhiu sinh vién huong engPé thuc hién
mot NCKH doi hoi ban phii van dung nhing kién thic hoc duoc va chinh bn s thuc
hanh chdng trong tft #©.NCKH rat phu kyp voi nhu éu hoc va phi ung ding duogc
thuc t caa xa i ngay nay.

Mot NCKH c6 th duoc goi 1a mot duy andau tu nhd caa cac bn. Tuy nhién,éi du an
nay lan s khéng bao g¥ so bi 15 von, mbi mot “dy ar’ két thic déu gidp cho nitng
ngudi cha cia no thu ¢ cho minh dwoc rat nhiéu kinh nghém qui bauNhung 1am thé
nao dé chung ta co6 ththanh cong hon véi dé tai NCKH cia minh, khén chung hay hon
va c6 gia trhon?

Sau day, minh xin chia 8 mot vai kinh ngh¢m minh da rat ra duoc tir qua trinh tiec hién
dé tai NCKH caa minh, ¢l yéu 1a nhing I6i cac an sinh vién chiing ta hayam phai:

A. XAC PINH LUA VA CHON DPE TAI
1/ Xdc dinh dwoc Vin dé ban sz nghién aru 1a gi?

Ban khong nén én hanh dé tai aia an khi ban chua xac dinh rd chii & ma kan co the s
phai deo dudi trong rong ra hang thangir hoic thim chi @ nam. Van dé khéng rd rang
thi & dan dén két qua cua an ciing chang sang &a hon.

> Xac dinh duoc van dé cin nghién ¢u < gilp an tim ra duoc tén dé tai thich lp.
Luu y: tén dé tai nénngin gon, suc tich vaan lién v6i van dé banda chon.
> Vay c6 bi khuy&n nao khi obn lya dé tai?
= Nghién ¢u mot van dé pho bién, la th manh aia ban. Pay 1a cach chon dé tai
theokiéu an toan. Tuy nhién, nghiéctheo cach nayan s khéng e hoi duoc
nhiéu.
= Nghién ¢u mot van d& moi mé vaco tié mang 4i tac dong ong réai. Tinh ndi nhu
thé nao? cling can dugc ch ré. Chic chin ban € nhin dugc ar chi ¥ \6i dang dé
tai nayViéc nghién du mot dé tai msi budc ban phai tim hiéu va B cong sc.
Pay di 13 mot diém dang dé nguoi doc danh gia cao dé tai caa kan rdi. Ban s hoc
duogc rat nhiéu voi dang dé tai nay.

2/ Xdc dinh dwoc muc tiéu dé tai NCKH dat dwoc 1a gi?



Yéu t quan tong tiép theo chinh Ia nx tiéu dia dé tai,“Alice cudi cung ciing phai chon
mot con dudng dé di” va ban ciing phai xac dinh dugc muc tiéucho dé tai cia ban. Muc
tiéu cang a thé cang ét.

> Muc tiéu rd rang & gidp an xac dinh dugc thoi gian dn phan b va nhing gi n
can chuin bi (doi tweng ain tiép ain; thdng tin @n thu thip va phwong phdp xir i
thdng tin; cach #p ain thuc t; gidi phap cho nfing muc tiéu dé; phan céng nkém
Vu cho cacikng thanh vién trong nhom, ...)

> Muc tiéu da dé tai khéng nén nkiu qua 3 vadt nhit ban khdng néu ra ot tiéu nao
ma kan khéng cic, réu ban khéng médn ca hdi dong dit cau i “tai sao” V& no.

3/ Chi ré dwec nhitng loi ich ma dé tai NCKH sé mang i 1a gi?

Bén anh muc tiéu \bn < chi ra duge duong hudng dé tai NCKH aia ban < huéng dén,
dé tai ciing can chi ré nhing loi ich, tac dong co tit c6 duoc noi dé tai.

> Van dé nao dé tai néu ra & gop pln gilp gai quyét cac \an dé trong thrc tién xa
hoi?

> Nhimg cac nhan, nhom d6i tuong xa i nao $ duoc huong loi néu dé tai duoc tng
dung?

B. TRINH BAY N QI DUNG DE TAI

> Hay chic nhing diéu ban mun viét 1 ¢6 can ctr va ¢ co so 1o rang. NCKH doi hoi
sy chuan xac va xac tic. Khdng nén \it nhitng gi an da dugc nghe ma khéng co
bat ki sr kiém ching nao.

> Han ché viét nhitng cau i nghia thiéu chi ngir, vi ngir va dén dat dai dong. Dé lam
dugc diéu nay thi 6t nhat ban néndoc lai va dat cau Wi “liéu khéng phi la minh
s3 hiéu?”. Bong thvi, gitra cac cau, va doan nén co s lién két vsi nhau va tranh ¢
c6 mbt ¥ nhung duoc viét di viét lai nhiéu lan.

> Ngoi dé xung ho trong mot NCKH:
= Han ché xung ngdi thir nhat trong dé tai caa kan.
= Xung “chiing t6i”, “nguoi lam dé tai”, “nhom thuc hién dé tai”,....sé 1a thich kp

hon.

> Trich din:
= Trich din nguyén vin phai duoc dat trong ngac kép;
= Trich ciny

Khi trich din bat cir van dé gi ban ciing can phii ghi rd ngwn gdc aia thong tin dugc
trich din



> V& tai lieu tham kio: cin tham kfo tir nhitng ngwn trén Internet vaitcac thu vién,
séch tap chi. Neu co6 diéu kién ban nén tham kio nhing ngwn tir nude ngoai. Pay 1a
mot nguon thong tin twong dbi dang gia va méi me, diéu nayciing cho thiy dugc nd
lwc oia kan va céi hay @ dé tai.

> Bang biu, tén ling biéu va chad thich nénam gon trong 1 trang.

> NCKH khéng phi cong aMarketingnénlan cin than trong V6i nhitng théng tin va
hinhanh sr dung. Néu dé tai aia ban khong hudng dén mot doanh nghéip, don vi cu
thé thi nhirng théng tin va hinkinh dokhéng nén chrd chang 1a &n prim caa ot
doanh ngkfip, don vi cu thé nao.

> Cudi cling, nén chin bi cho dé tai cia kan 1 slide trinh bay & day du nhitng théng
tin co ban.

Trén ddy 1a nhitng théng tin minh xin chiaéscung it ca cac lan cé dr dinh tham gia vao
mot dé tai NCKH ciing nhu nhitng ban da va dang trong qua trinh thuc hién dé tai NCKH
cia minh.Mi kinh nghm déu mang tinh tham Ko va Hit ké dé tai cac kn thwe linh
vuc gi di nita cac bn ciing nén chon cho minh Mt hudéng di riéng, mot diém méi khac
biét. Viéc ban khoéngdi theo mét 16i mon budc ban phii nd lrc va danh & tam huyt caa
chinh minh va nfd6 ban < c6 dugc con dudng mang nkiu diu 4n caa chinh kn.

Chdc cac bn thanh cong!

Trinh Quaéc Viét

(Dé tai “Nghién ciru md hinh hop tac x& rau mam tai Ca Chi”, dat giai ba cudc thi
"Tai nang khoa hoc tré Viét Nam'" nam 2011)

Sinh vién lép QT07PB, Khod 2007 -2011 Trwong Pai hoc Mé Tp. Hé Chi Minh.

1. TEN DE TA

Tén dé tai nghién ¢u khoa hc ciing mot phan ndi [én s hiéu biét va danh gia vé
ban. Day 1a giai doan md dau rat kho khin. Boi ai cling mudn c6 not dé tai hay.bé khic
phuc diéu nay, c6 hai cach dé xacdinh téndé tai nghién ¢u khoa lc phu kp Vi ban.
Thi nhat, ban cin biét ban gioi vé cai gi? Bin gioi vé tai chinh a thé nhu vé I&i siét, tin
dung,... Ban gidi vé quan tri kinh doanh, §y ban gioi vé quan tri chién luoc, quin tri
san xuat, quan tri marketing hay gin tri nhan g.... Ban gioi vé cac linh vuc doi séng.
Vay ban gioi vé nghién ¢u x& 1o hay ly thuyét hay hanh vi? Bn cin xac dinh an gioi
vé linh vuc gi thi bai nghiénteu cia an méi sau dc duoc. Thir hai, khi lan khéng th



xéac dinh dugc ban gioi vé linh vuc gi thi hdy chn dé tai theo & thichaia kan. Thyuc hién
mot dé tai ma lan yéu thich va dam mé sé& 1a dong luc gitp an thanh céng. Hay tic
hién nhirng gi minh thich khi 4n khéng 13 vu diém cia minh. Ngoai ra, cacab cha y
lya chon dé tai ala minh nén lién quan dén nganh bhc cia minh. Vi vy, ban S ¢6 co
hoi van dung kién thic, 6n hi kién thic di hoc cling nhu md rong thém kén thic moi.
Va c6 th voi mot dé tai nghién ¢u khoa lc thanh céng, n cé tié tan dung bai
nghién ¢u d6 dé 1am Iun van tét nghiép. Cui cling, hay chn mot dé tai moi, co tinh
cap thiét, ang ding, m quan tong cao trong tiac tin. Khéng nén ofn nhing dé tai
mang ring ly thuyét co sin.

2. HINH TH UC

Sau khi xac dinh duoc tén dé tai, d& hoan thanh @t bai nghién ¢u khoa lc hoan
chinh, bén enh rdi dung thi hinh thc trinh bay tuy ckim diém khong cao nhung vo
cung quan tng. Hinh thirc rd rang, sch €, dung quy ché, khdng saidi chinh & & yéu
t6 hap din nguoi doc. Ban cin tham kio V& quy dinh V& hinh thic theo cac quy dinh aia
truong nhu sé lugng trang ghi han khaing 50, pln phy luc tham ko khdng qua it
phan ba ®i dung dé tai, danh sb trang ¢ giita va trén dau trang, ont ci Time new
roman, kich & chir 13, ptin danh mac tai liéu tham kio ghi dung quy ché,... Ngoai ra
bai nghién ¢u cia ban phii dung quy tic san thio nhu truéc dau phay khdng céach, sl
phay phai cach. Bin phii thé hién ban 1a nguoi biét chip hanh lat I¢ khi thuc hign dé
tai. Hinh thrc 1a vé ciing quandng déi voi mot bai nghién u khoa e thanh cong.

3. NOI DUNG

Noi dung dia bai nghién eu khoa lyc phai 1am rd & mot van dé cu thé, hay dé
tra 10i mot cau i cu thé. Noi dung dé tai khdng nén lan mamé xay drng bai nghién
ciru khoa e thanh coéng, theo kinh ndini cia toi, truée tién n cin xay drng mot
suon bai hay mt mind map éng quéat ¢ cac vin dé can thuc hién trong dé tai. Tir do,
dira vao mind map d6 dé xay drng bai nghién eu. Ban phii c6 ké hoach viét gi trudc,
viét gi sau, cai naodtro cai nao, &i tir 46 s& dic két duoc diéu gi.

Trong i dung bai vét, nén &n dung nhing cong @ phan tich Mu qu nhu
excel, spss, Bu dd, bang biéu dé minh ha $ liéu cu thé, rd rang, @ hiéu. Véi spss tht
sy la céng @ phan tichdinh lugng hiéu qua cho cac bng cau bi di khao séat thrc €, tuy
nhién, cac in khéng néndm dung spss qué néi hay dua vao bai nghién ciu & liéu
phan tich qua nBu vi lam nghién éu khoa k¢ khéng phi phan tich dinh lwong spss.
Bén anh pHin noi dung bai vét thi phy luc tham klao ciing khong kém phan quan tong.
Ban cin c6 mét danh muc tai liéu tham klo ciing nhu phu luc da dang. Nén 4n dung tit



ca nhitng gi c6 lién quan dén bai vt dé dua vao nhu diéu luat, ngh dinh, thong tu, trang
béo, ap chi, hinhanh, bin d6, bang biéu, so do....

Ngoai ra, khi 4t ca cac ngién tai liéu, $ liéu khi cac lan dua vao trong bai viét,
t6t nhat nén trich ngbin o thé tén tac gi, tén bai vét, tén sach hay dia ch trang mng
ma n tham kko. bic biét 1a phin phu luc tham kHo tir cac quy dinh, ngh dinh, ngh
quyét, diéu luat, hinhanh.... Tat ca déu phii rd rang.Dé thuc hién phin nay chuyén
nghiép trong bai vt, ban nén céng ¢ “Insert Footnote” trong Microsoft Word. Bén @nh
d6, ngay ca nhirng béu d6, bang béu do nhém nghiéntw cia kan tr thee hién thi an
c6 thé tham kto céch trich ngdh nhu “ nhém nghién cru phong Van va tng hyp, thang
10/2011”.

Cubi cling, theo kinh nghim aia tdi, bén enh cac ¥u t6 néu trén bn cin phai c6
trdch nhém véi bai nghién é¢u khoa lvc cia minh. Bung ran chi khi gip khé khan, tro
ngai. Vi nghién du khoa lc 1a mdt cude thi khong don gian. Né doi hoi sy dau tu cong
phu. C6 th ban 8 phai dén nhiu noi dé tham kto y kién chuyén gia hay xindiéu dé
hd trg cho dé tai nghién ¢u nhu so ké haach dau tu, ngan hang, s¢ du lich, chi mc phat
trién néng thén, cac cong ty, doanh righi.. Va co tté ban < gip kho khan trong viéc
hop tac \bi cac chuyén gia ciing nhu khao séat § liéu. Nhung dirng Wi nan chi. Hay co
trach nhém voi dé tai cia minh khi lan da quyét dinh dang ky thyc hién bai nghién gu
khoa hyc. Po ciing 1a mot kinh nghém, mot bi quyét dé co dé tai nghién éu khoa hc
thanh céng.

LE NGUYEN PHUONG HONG THUY
LOP: TNO9DB2
EMAIL: thuy Inph@yahoo.com

Nghién a@ru khoa loc la mjt cong viéc doi hoi kha nang tu duy séng tao cung Vi
sy can cl, kién nAn cia cac bn. Tuy nhién, cdng ¥t nghién ¢u < gilp cac an rat
nhiéu trong cach tu duy logic cling nhu nang cao kha nang lam viéc nhom, nang cao &
thirc...vi thé cac lan nén tham gia cong&d nay. Dudi day 1a mot sd kinh nghém ma
nhom chiing t6i ¢6 dugc sau khi tén hanh nghiéniw khoa lvc mudn chia g clingcéac
ban:

_ Pautién, lan hay tt dau bing bt y tuong, y twong dia kan co the nay sinh kit ki lac
nao. Cac im dirng lo ngi rang y tuong dé co tét hay khéng, c6 tirc hién duoc hay

khéng? W sau khi tim Hu ki nhirng van dé can phan tich, fn < tim ra cho minh @t y
tudng hoan thin nhit, tot nhat dé co the thyc hién vatham gia vao qua trinh nghiée


mailto:thuy_lnph@yahoo.com

Ban nén luu y rang: Pé tai nghién ¢u < két ndi chat ché véi ¥ tudng dé ra, vi \ay ban
nén suy xét ki khi chon lyay twéngsao cho ¥ tuéngay phi hop véi noi dung va nac tiéu
cong trinh nghiéntw cia minh nkt.

_Sau khixac dinhy twéng € thuc hién, ban cin tim doc céc lai hinhtai licu, dé tai
nghién @u khac lién quan dén ndi dung nghién €u cia minh dé tham kto va phac tho
dé cuong nghién ciu.

_ Tiép theo, ki c6 dugc ¥ twong va dé cuong so bo, ban nén dén gip cac thy/co hudng
dan dé xin y kién, qua d6, ban $ nhan dugc ar huéng din, nhirng i khuyénthat b ich
dé hoan thén dé cuong va sip Xép lai ndi dung @n trinh baytrong dé cuong mét cach
hop ly, logic.

_ Va dic bigt, khi tham gia vao qué trinh nghiéaw; ban $ gap kha nhéu khé khan va
phai tén nhiéu thyi gian dé thuc hién vi khdi luong cong véc kha bn. Do d6, ban nén tim
cho minh nking ngudi ban ong sr cing quan diém va cung thi gian hyc tap dé co the
dé dang &p xép thoi gian thrc hién céng véc nhim mang 4i két qua tét nhat cho dé tai
minh. Trong qua trinh lam & nhom, déi khi nay sinh mau théin giira cac thanh vién
trong nhom, bn nén bét lang nghe, ch dong tim héu nguyén nhan dé cé thé giai quyét
mau thdn, khuyén khich, o dong lrc cho @ nhomeung vuot qua khé khan.

Hi vong wi nhitng kinh nghém ma nhom ching téina chia & co the gilip cac bn hoan
thanh 6t dé tai nghién ¢u va mang & cho minh Kt qua tot nhat!!!

Nguyén Chau Hoang Anh— Sinh vién lsp TNO9D9B02 -Giai ba Nghién atru khoa
hoc Gip trudng nim 2011.

— Khi chon dé tai, nén chn cac dé tai nghién ¢u nao cé tinh tic tién va kh thi
cao.

— Lap dé cuong nghién ctru rd rang va phudp voi dé tai

— Nén xac dinh dugc chinh xac mc tiéu va nac dich nghién curu.

— Khi néu @ so ly thuyét (nén chi yiang co so ly thuyét phai lién quan i dé tai va
Cc&c \in dé nghién du trong dé tai)

— Nén chon mau nghién &u, mdt cach chinh xac va@suong nhéu nhidu (khaing
hon 200 1 oki)



— Khi thu thap thdng tin &n phai thu thip tai cac ngén dang tin ciy.
— Phai viét ding chinh t4, vin phong trong sang va tranh dung vin néi trong bai

nghién cu.

Néu dung bang cau hi dé nghién aru thi nén lwu y:

— Pau tién cac bn nén iip mot bang cau bi phong Vin thir khaang 10 dén 20
ngudi, sau d6 dua vao Kt qua thu dugc diéu chinh dé dua ra bang cau bi chinh
thire dé phong van.

— Bang cau Bi khdng nén qué dai (kling 2 miit gidy A4 1a dugc). Dai qua &lam
cho ngudi tham gia pling vin khéng midn tra 10i.

— CA&c cau hi trong hing hoi phai ré rang, @ hiéu, khdng gay ndm lan cho nguoi
tham gia phng Van.

— CAc cau bi phai tap trung xody sau vao caéwdé nghién &u.

Vé phan trich din: néu trong khi vét bai co & dung ciu éa céac tac gikhac thi nérrich
dan.....CHing han nhu: theo Philip Kolter «.....”.

V6 Thi Thiy An — Sinh vién lbp QT07DB - Giai nhi cugc thi Nghién aru khoa hoc

Ccap trwdomg nam 2011

Trong nghién ¢u khoa lc, khau then aft d¢au tién vakho khin nhat 1a tim dé tai
nghién cu. Dé tai nghién é¢u co6 thé xuat phat & nhirng Vin dé binh d trong cc ng
hang ngay hac trong bi giang, bai ging aia thiy ¢6 hay nét bai b4o, mt phong s trén
truyén hinh... Tt ca nhirng Vin d& nho nhat ma kan thdy hay, thiy t6 mo, mén kham
ph& va trén khai n6 déu c6 thé tro thanh nét dé tai nghién ¢u. Tuy nhién, khéng g tat
ca nhilng ¥ twong kan tim dugce déu co the trg thanh mbt dé tai nghién du. Cu thé 1a, dé
tai nghién &u qua kho, vuot xa khi ning cua ban; ciing c6 thé 1a dé tai khéng co @ liéu
nghién &u haic tai lisu tham kfo... Ban co tté tham khio thém y kén aia giang vién
hoic cac thanh vién trong nhomé(nco) & dé tai nghién ¢u cia minh.

Cu thé hoa dé tai nghién ¢u (bing md hinh nghiéniw haic dan bai chi t) la
diéu cin thiét giip an hinh dung duoc két ciu cia bai, nfing Vin dé can trinh bay, tranh



lac dé. Ban c0 tte doc thém séach, bacg chi chuyén ngéh c6 lién quan dén dé tai dé
xay drng dé cuong.

Luu ¥ cudi cung 1a véc phan b thoi gian nghién ¢u. Thoi gian thrc hién dé tai
nghién cu thuong kéo dai trong it nim hoc. Do d6, ban cin phan Ib thoi gian, tranh
dé  dong, khi din dén thoi han nop bai (hdic chi con 1/3 thyi gian) mbi bat dau lam.
Ngoai ra, lan nén xay dng mbt thoi gian béu nhim ¢am bao hai hoa gia viéc hoc trén
|6p va viéc nghién ¢u khoa lc. Bidu d6 s& gilip an d& stress va cang thiang trong sat
thoi gian nghién gu.

Tran Thi Ngoc Phwong — Sinh vién I6p TNO9DBO02 - Giai ba cugc thi Nghién
ciru khoa hoc cip truong niam 2011



